Cocuk Alerji Klinidi

GOZ ALERJYLERY

Gozde polen, mantar ve ev tozu gibi alerjenlerin neden oldudu alerjik reaksiyonlara alerjik konjonktivit denir. Gézde kapynty,
sulanma, kyrmyzylyk, yanma ve batma gibi belirtileri vardyr. Tek bapyna olabilecedi gibi burunda kapynty, happyryk, tykanyklyk ¢
olan burun alerjisi (alerjik rinit bélimiine bakynyz) ile birlikte olabilir. G6z alerjisi yakynmalary ginlik hayatta cocudu oldukga rah
eder. Ancak kipinin gérme fonksiyonlaryny etkilemez. Ancak géz hekimleri tarafyndan da alerjik oldudu kabul edilen vernal
konjoktivit ve atopik kerataokonjoktivit eder tedavi edilmezse gérme bozukluduna yol agar. Tedavide esas olan yakynmalara
yol acan alerjenlerden uzak durmaktyr. Ayryca gdzdeki yakynmalary azaltacak antihistaminikli, kortizonlu damlalar tek bapyna ye
da birlikte verilebilir. Ancak alerjik rino-konjoktivit ve dider alerjik g6z hastalyklaryndan olan vernal konjoktivit ve atopik
kerataokonjoktivit ayyrymy i¢cin mutlaka bu ¢ocuklar cocuk alerji ve gz hastalyklary uzamnynca tedavi edilmelidir.
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