Cocuk Alerji Klinidi

Alerjik Cocuk Buyuylunce Ne olur?

Eder alerjik cocuk bir cocuk alerji uzmany tarafyndan iyi tedavi edilmip ve izlenmip ise biyldidinde O&rsquo; nu bekleyen bir
hemen hemen yoktur. Ancak koruyucu énlemler alynmak partyyla. Ama tedavi edilmeyen bir ¢cocuk icin gercekten énemli
komplikasyon ve hastalyklar vardyr. Bu beklentide cocudun sahip oldudu alerjik hastalyk énemlidir. Ornedin tedavi edilmemip b
bebeklik egzemasy bulgulary bir siire sonra azalyr ama bu ¢ocuk i¢in astym ve saman nezlesi ¢ok yiiksek oranda goriilen eripkir
hastalydydyr. Saman nezlesi olan bir ¢cocuk icin tedavi edilmedidi takdirde % 70 oranynda ortalam astym riski vardyr. Astymly ¢co
ise bu ¢cok daha dramatikdir. Astym ilk 7 yapta tany konulmaly ve tedavi edilmelidir. Tedavi edilmeyen astymly bir cocuk icin 7-1(
yaplarynda azalan bulgular iyilepti diye yanlyp hissedilebilir. Ancak ergenlikle birlikte astym bulgulary daha adyr peklide geriye d¢
Hatta eripkindeki kronik bronpitli KOAH denilen solunum yetmezlidine giden hastalaryn codunun cocukluk cadynda tedavi edilme
astym yada benzeri hastalyk oldudu 6ner surilmektedir. Tabif ki tedavi edipmip bir alerjik hastalyk bulgusu eder ¢evresel risk fa
varsa geriye doénebilir. Ornedin astymly bir cocuk tedavi edilip bulgular kaybylmup ama eripkin dénemde sigara icmeye baplamyf
tablosu geriye doner. Ancak daha 6nce bahsedilen (bkz Alerjik hastalyklardan korunma) koruyucu dnlemler alynyrsa astymly bir
¢cocuk 2002 yyly olimpiyat 1000 metre kopu pampiyonasynda oldudu gibi baparyly bir sporcu da olabilir.
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